Резюме
Цель
Оценить возможность диагностики с помощью когнитивного вызванного потенциала (КВП) когнитивных нарушений у пациентов с артериальной гипертензией (АГ).
Материал и методы
В исследование были включены 186 пациентов. Средний возраст составил 47,9±6,4 лет. Всем пациентам оценивали когнитивные функции с помощью нейропсихологического тестирования. Количественная оценка когнитивных функций определялась методом КВП.
Результаты
Были сформированы две группы.  Первую группу составили здоровые лица (n=92). Пациенты с АГ вошли вовторую группу (n=94). Группы были сопоставимы по полу и возрасту. В группе пациентов с АГ выявлено достоверное увеличение продолжительности КВП – 346,17±18,37 vs 335,78±16,57  мсек, соответственно (р<0,01)и снижение амплитуды –10,4±4,3 vs 16,2±5,7  мкВ, соответственно (р<0,01) по сравнению с группой здоровых лиц. По данным тестирования в группе пациентов с АГ отмечали снижение оперативной памяти (p<0,01) и когнитивных функций в целом (p<0,01).
Заключение
[bookmark: _GoBack]Анализ когнитивного вызванного потенциала является информативным методом, дополняющим клинико-нейропсихологическое исследование в диагностике когнитивных расстройств в среднем возрасте у пациентов с артериальной гипертензией. Исследование когнитивного вызванного потенциала может быть использовано для ранней диагностики когнитивных нарушений у этой категории больных.
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